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	Jueves , 5 de Julio de 2007 

	El vigués José Fandiño recibió el galardón nacional ‘Inter-Gym’ Oro al ‘Estudio e Investigación’ por su prolífico e innovador trabajo

	Julio 4.- Jose M. Fandiño, director del centro Do-Majo, de La Guardia, y de la escuela de formación Afit-Domajo, de Vigo, fue revestido este fin de semana con el Galardón Nacional Inter-Gym’s Oro al “Estudio e Investigación”. El premio le fue concedido, por la magnifica aportación realizada al mundo docente-deportivo mediante sus trabajos sobre el Fitness Infantil, la Tercera Edad y el Body Mind; poniendo así broche de oro a la pasada temporada.

	En una Cena Homenaje celebrada el pasado sábado en la bimilenaria Ciudad de Calahorra (La Rioja), se entregaron los galardones nacionales InterGym’s Oro a los más destacados profesionales del sector. Entre ellos, José María Fandiño, vigués y polifacético experto que ha escrito el libro “Instructor Superior de Aerobic”, colabora en dos de las mas prestigiosas revistas del sector del fitness; es el creador del sistema “Nrw Streching 2 x Step” y del Programa “Las 50 caras del Step”. Su nombre siempre está ligado como referente en libros y numerosas publicaciones.
El premio recibido por Fandiño es el más prestigioso reconocimiento que se otorga a los profesionales de gimnasios, clubs y centros deportivos del país.

Sobre un total de más de cuatrocientas nominaciones, el jurado, compuesto por un gran equipo de expertos, elegiría a 35 de entre todas las categorías, siendo Fandiño el elegido en la categoría de ‘Aero-Fitness. 

Cabe destacar también que en la categoría de “Mejor Profesor del Año’, este vigués afincado en La Guardia, alcanzó en las votaciones el meritorio segundo puesto. Este dato, añadido al hecho de que el director del gimnasio Do-majo, ya fue también distinguido en el 2002 con el Galardón Nacional Inter-Gym’s Oro “Mención de Honor al Mérito Deportivo”, hacen de él uno de los mas prestigiosos y admirados profesores del Ejercicio Físico Saludable (Fitness), no sólo de España, si no más allá de nuestras fronteras.
Jose Fandiño, tras recibir la estatuilla y el diploma acreditativo, agradeció y compartió su premio con sus profesores –aquellos que lo encauzaron en esta senda, sus padres; Florentina y Jose Fandiño, Ángel Villar y Maribel Arias-, a sus alumnos y equipo de monitores y profesores de La Guardia y Vigo (Mónica Pacheco, Pablo Rodríguez, Beatriz Pacheco, Isabel Ferreira, Yolanda Barros y muy especialmente a su esposa Ángela Riveiro).
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José Manuel Fandiño en el momento de recibir el importante galardón nacional.
[image: image5.jpg]



En la misma ceremonia también fue galardonado otro gallego. En la categoría de Artes Marciales, José Ramos Barros (junto a Fandiño), de La Coruña, recibió la “Mención de Honor al Mérito Ddeportivo’



